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Osoby cierpiące 
z powodu zaburzonych 
wzorców osobowości 
postrzegają siebie 
w sposób zniekształcony 
– dewaluujący lub 
idealizujący, a także 
mają trudności 
w relacjach z innymi, 
w tym ze specjalistami. 
Z tego powodu 
ogromnie ważne jest, by 
zaburzenia osobowości 
były diagnozowane 
rzetelnie, z jak 
najbardziej 
adekwatnym 
dopasowaniem 
kryteriów 
diagnostycznych do 
realiów życia 
codziennego osoby. 
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